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La Asociación de Celíacos de Cantabria (ACECAN) celebra el martes 27 de mayo el Día
Nacional del Celíaco.  Siempre hemos tenido como objetivo fomentar tanto la prevención y la
detección precoz de esta enfermedad como la atención adecuada a las familias que viven con
esta condición. Es por eso que nos es muy grato comunicar la continuación de un PROYECTO
ESPECIAL que nos va permitir a tocar todos estos puntos.

En colaboración con el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cantabria, se ha organizado una
CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN, cuyos objetivos incluyen:

--mayor conocimiento por parte de los farmacéuticos sobre el papel que pueden desempeñar a la
hora de incidir en la prevención y la detección de esta enfermedad.

--mayor sensibilización de la sociedad a esta enfermedad, que es más prevalente de lo que uno
podría pensar y que tiene unos niveles de infradiagnóstico abismales.

Para alcanzar estos objetivos, se han formulado las siguiente acciones:

--Elaboración de una GUÍA ÚTIL para que las farmacias cuenten con la información esencial
para entender la enfermedad y para que conozcan las formas en las que pueden incidir de
manera positiva tanto en la prevención y la detección de la enfermedad como en la atención
correcta del paciente celíaco.

--Reparto de información a las farmacias sobre el Reglamento Europeo sobre el etiquetado de
productos especiales para celíacos.

--Publicación de folletos informativos y carteles sobre la Enfermedad Celíaca para colocar en
las farmacias.

OTRAS ACCIONES PLANIFICADAS:

Colocación de mesa informativa en el centro comercial Valle Real—sábado 30 de mayo, de
10h a 22h. Gestiones para promocionar la implantación adecuada del CUADERNO DEL
CELÍACO. Otra herramienta novedosa para dar a conocer la enfermedad y la realidad social
que le rodea es el “CUADERNO DE LA ENFERMEDAD CELÍACA.” Esta guía acaba de ser
publicada por la Federación de Asociaciones de Celíacos de España (FACE) y el Instituto
Tomás Pascual. Además de servir como material orientativo para los nuevos diagnosticados,
esta publicación es útil en todo tipo de entornos (colegios, campamentos, etc.) dónde es
importante conocer la realidad y las necesidades del celíaco.


